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桂林医学院举办“以党史和美育浸润青年心灵”系列活动

2021-06-21 12:29:25  赵春兰 葛静

为引导青年学生学史明理、学史增信、学史崇德、学史力行，弘扬中华美育精神，促进学校美育工作的发展和塑造

青年一代美好心灵，让学生在不懈奋斗中成为担当民族复兴大任的时代新人，2021年6月17日晚，桂林医学院在临桂校

区科学实验中心报告厅举办了“关心下一代讲坛”之“以党史和美育浸润青年心灵”系列活动。原学校党委副书记、纪

委书记宿富国、原工会副主席叶曼琪、原药学院无机物化教研室主任、硕士生导师、教授沈雪松、离退休党委书记马春

涛、学生工作部部门负责人、专兼职心理健康教育教师、临桂校区各班级心理委员、心理同盟会成员及一些感兴趣的老

师、同学参加了本次活动。学生工作部部长胡友根主持本次活动。

首先，叶曼琪介绍了我校退休职工何典荣、陈祖彬老师的《红船颂》《看取莲花净，应知不染心》《不枝不蔓，出

淤泥而不染》三幅党史主题书画作品的内涵及创作过程，并转达了两位老党员老前辈对新一代青年大学生的关心关爱与

深切期望。宿富国、叶曼琪、马春涛代替两位老师向学工处大学生心理健康教育与咨询中心赠送了三幅书画作品，引导

青年学生学会在紧张的学习之余陶冶情操、纯洁心灵、提升境界。

接下来，宿富国以讲述党史故事的方式作了题为“老一辈革命家入党心理历程赏析”讲座，从入党-心灵的呼唤、信

仰-心灵的鸡汤、践行-心灵的拷问三个方面带领在场师生感受老一辈无产阶级革命家为共产主义奋斗终身的信仰之美，

心灵之美。他希望青年学生要有热爱祖国的高贵品格、为民服务的先进理念、毫不利己的高尚情操、不怕牺牲的奋斗精

神、共产主义的远大理想、艰苦朴素的优良作风、勇于开拓的创新精神。沈雪松作了题为“革命理想高于天——重温毛

泽东诗词感悟积极心理学”讲座。她以重温毛泽东诗词的方式感悟老一辈无产阶级革命家“上可九天揽月，下可五洋捉

鳖”的豪情壮志，“不管风吹浪打，胜似闲庭信步”积极乐观的人生态度、“天若有情天亦老，人间正道是沧桑”的智

慧境界。两位老师结合党史、校史、诗词、人生哲理、身边抗疫英雄的故事声情并茂地讲解，强化了理想信念的重量和

生命的厚度，赢得了现场师生阵阵掌声。

本次活动，将美育融入党史学习，将积极心理学引入毛泽东诗词学习，学习方式的丰富多彩与入心启思的实效性相

结合，以美育人，以文化人，引领青年学生树立远大的理想，爱国爱民，锤炼品德，勇于创新，实学实干，让师生们在

享受艺术之美的同时，领悟到了共产主义理想对国家发展及个人成长的重要意义，受到了一次为理想信念不惧艰难困苦

的心灵洗礼。相信，我校的师生们，一定不负老前辈、老党员的厚望，自觉用中华传统文化、革命文化、社会主义核心

价值观培根铸魂、启智润心，矢志追求有高度、有境界、有品位的人生。

文/赵春兰、葛静   图/潘轶群  审核/朱四化
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